JIDELNICEK
PONDELI 6.10.2025
Presnidavka: tvarohovd pomazanka s ¢ervenou repou, veka, ¢aj, jablko 1,7

Polévka: jahlova polévka 1

Hlavni chod: losos na masle . peCené brambory, jogurtovy dip, zelenina, voda, mléko
1,4,7,9

Svacina: krupicka s ovocem 1,7

UTERY 7.10.2025

Presnidavka: makovy zavin, bika kava, ovoce 1,7

Polévka: knedlickova polévka 1,3

Hlavni chod: zapecené téstoviny s brokolici a syrem, citrénova voda, mléko 1,3,7,9

Svacina: Sunkovy rohlik, mléko, zelenina 1,7

STREDA 8.10.2025

Presnidavka: vloc¢kova pomazénka, Spaldova veka, ¢aj, ovoce 1,3,7
Polévka: mrkvickova polévka 1

Hlavni chod: veprova kyta na zampionech, ryze, okurek, voda, mléko 1,7,9

Svacina: knuspi s Zervé, mandarinka, mléko 1,7

CTVRTEK 9.10.2025

Presnidavka: vajickovd pomazanka, chléb, ¢aj, ovoce 1,3,7

Polévka: vyvars pismenky 1,3

Hlavni chod: kureci nudlicky na zelening, Specle, ochucena voda mléko 1,3,7,9

Svacdina: borlvkové muffiny, mléko 1,3,7

PATEK 10.10.2025
Presnidavka: pomazanka z tundka, chléb, caj, ovoce 1,4,7
Polévka: polévka z Cervené Cocky 1

Hlavni chod: pecené maso na slaniné, Stouchané brambory, zelenina, voda, mléko
1,7,9

Svacina: zapeceny sendvic se zeleninou, mléko 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



