JIDELNICEK
19.1. - 23.1.2026

Presnidavka: razenka se syrovou pomazankou, kakao, jablko 1,7
Polévka: polévka s jatrovymi knedlicky 1,3

Hlavni chod: rybi filé po mlynarsku, varené brambory, zelenina,
ochucend voda, mléko 1,4,7,9

Svacina: sunkovy sendvic se zeleninou, mléko 1,7

Presnidavka: loupacek, c¢aj, ovoce 1,3,7

Polévka: jahlova polévka 1

Hlavni chod: zapecené téstoviny s mletym masem, zelenina, voda,
mléko 1,3,7,9

Svacina: kaiserka se strouhanym syrem, mléko 1,7,11

Presnidavka: drozdova pomazanka, chléb, ¢aj, ovoce 1,3,7

Polévka: vyvar s pismenky 1,3

Hlavni chod: pecené kure, ryze, ledovy salat, voda, mléko, banan
1,7,9

Svacina: obilné kulicky s mlékem 1,7

Presnidavka: Sunkova pomazanka, rohlik, ¢aj, ovoce 1,7
Polévka: dyriova polévka 1,7

Hlavni chod: raznici, pe¢ené brambory, jogurtovy dip, zelenina,
voda, mléko 1,7,9

Svacina: celozrnny rohlik s lucinou, zelenina, mléko 1,7,11

Presnidavka: rybi pomazanka, Spaldova veka, ¢aj, ovoce 1,4,7

Polévka: polévka z cizrny 1
Hlavni chod: ceské buchty, bila kdva 1,3,7
Svacina: chléb s masovou pénou, zelenina, mléko 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi




