JIDELNICEK
PONDELI 13.10.2025
Presnidavka: cokopomazanka, veka, bild kava, jablko 1,7
Polévka: vyvars muslickami 1,3,7
Hlavni chod: kriti platek na smetané, pec¢ené brambory, zelenina, voda, mléko 1,7,9

Svacina: chléb s mdaslem a strouhanym syrem, mléko, zelenina 1,7

UTERY 14.10.2025

Presnidavka: mrkvickovd pomazanka, Spaldova veka, Caj, ovoce 1,7
Polévka: polévka bramboracka 1,7

Hlavni chod: rizoto se syrem, okurek, ochucena voda, mléko 1,7,9

Svacina: ovocny jogurt 7

STREDA 15.10.2025

Presnidavka: salamova pomazanka, rohlik, ¢aj, ovoce 1,7
Polévka: polévka s pismenky 1,3

Hlavni chod: cocka s vejcem, chléb, citrénova voda, mléko 1,7,9

Svacina: fitbagetka s zervé,rajce, mléko 1,7,11

CTVRTEK 16.10.2025

Presnidavka: hermelinova pomazanka, chléb, kakao, ovoce 1,7
Polévka: zeleninova polévka 1

Hlavni chod: bolonska omacka, Spagety, ochucena voda, mléko 1,7,9

Svacina: obilné kulicky s mlékem 1,7

PATEK 17.10.2025

Presnidavka: pomazanka z makrely, chléb, caj, ovoce 1,4,7

Polévka: polévka s cizrnou 1,9

Hlavni chod: buchti¢ky s krémem, jablko, ochucena voda, mléko 1,3,7,9

Svacina: graham se Sunkou a zeleninou, mléko 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zdvorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skordpkové plody, 9 - Celer, 10 - Hof<Cice,
11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid sifi¢ity a sifi¢itany, 13 - VIEi bob (lupina), 14 - Mékkysi



